
درسنامه خود آموز

(آسیب دیده شنوایی)ویژه دانش آموزان با نیازهای ویژه 

یازدهمتکه دوزی عملی پایه چهل 
درس دوخت های تزئینی

چهل تکه دوزی شطرنجی:  درسموضوع

سرفصل چهارم

تبریز۳ناحیه –۱استثنایی علامه طباطبایی : آموزشگاه 

مرضیه جراغلی:تهیه و تنظیم 



آشنایی با چهل تکه دوزی شطرنجی

برایتانراشطرنجیدوزیتکهچهلدوختمراحلامروزعزیزمآموزاندانش
.دهممیآموزش

حطروهارنگدرپارچهمقداریشاملکاراینبراینیازموردوسایل

خطجملهازگیریاندازهوسایلسوزن،ونخقیچی،دلخواه،های

ختدوتوانیدمیآنهاکردنفراهمباکهاست…وشیشهپشمکش،

.نماییدشروعرابالشت



رنگکیبترزیباییازتابچینیدیکدیگرکناررازدهبرشهایمربعحال

.یابیداطمینانآنها



ردگتهسوزنازاستفادهباراآنهاها،پارچهچیدمانصحتازاطمینانازبعد

.دنمایینهاییاتصالودوختبهشروعسپسونمودهمتصلیکدیگربه



ازاتدوابتدا.برویدباریکنوارهایسراغبهکهاسترسیدهآنزمانحال

.بدوزیدخیاطیچرخباودادهقرارپارچهرویزیرشکلمطابقرانوارها



ازکدیگریبهنوارهاایناتصالچگونگی.کنیدمتصلنیزرادیگرتکهدوسپس

.کنیدمتصلیکدیگربهزیرهایشکلمطابقراآنهااست،برخوردارزیادیاهمیت





مرتبوزیباترشماهایدوختتا.نماییدکشیدناتوبهاقدامکامل،اتصالازبعد

.باشندتر



اشیدبداشتهتوجه.کنیدمتصلکاررویبهرانظرمورددوزیتکهمرحلهایندر

ظریفشیشهپشمازاستبهترتکه۴۰بالشتانواعوکوسنمدلایندوختدر

شماکاربهیزنبیشتریاستحکامزیبایی،برعلاوهتانماییداستفادهکارپشتبرای

.بدهد

ستفادهابایاونماییداستفادهموشیدنداندوختازتوانیدمیکارهایلبهبرای

هتکازکهاسترسیدهآنزمان.بدوزیدسادهصورتبهراپارچهخیاطیچرخاز

وزدنبرشازبعدوکنیداستفادهبالشتپشتقسمتعنوانبهدیگریپارچه

.بدوزیدخیاطیچرخباراآنها،اندازهازاطمینان

ازونیدکپرراخودکوسنیابالشتداخلشیشهپشمیاپنبهازاستفادهباحالا

.ببریدلذتخوددستهنر



اینبادکنیاستفادهروشهمینازتوانیدمینیزروتختیولحافانواعدوختبرای

میلتکنمونهتصویرادامهدر.شودمیتربزرگدلخواهحدبههااندازهکهتفاوت

.فرماییدمیمشاهدهرادوزیتکهچهلبالشتشده

پارچهرنگتنوعهنرها،دستاینودوزیتکه۴۰درنمودیدمشاهدهکههمانطور

بهتریبیشزیباییتواندمیواستبرخوردارزیادیاهمیتازشدهبردهکاربههای

بردهاراستفادهنهایتآموزشاینازامیدواریماینکهضمن.ببخشدشماهنریکار

باشید،



کردهدرستپروژهقالبدرعملیکاریکاستلازمموفقیتآرزویضمن

.نماییدتحویلو

شماصبوریازویژهتشکربا

جراغلیمرضیه


